
Karácsony Kupa 

A decemberi, ünnepi teljesítménytúrák, terepfutások és instant túrák kupája 

 

 

 

 

Név: ______________________________ 

Teljesített túrák: 

1. 

 
 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

 
 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 

 

 

Szabályok: ezen igazolólapon célpecséteket, igazolásokat gyűjtve (vagy akár ezen lap nélkül, utólag az 

okleveleket, díjazásokat bemutatva, e-mailben jelezve) szerezz legalább 5 pontot decemberi 

teljesítménytúrákon, terepfutásokon vagy instant túrákon. Kilométer korlát / minimum nincs. 

- A december 1. és 19. közötti túrák 1 pontot érnek. 

- A december 20. és 31. közötti túrák 2 pontot érnek. 

- A Szív Trail instant túra (vagy Mozaik) teljesítése egész decemberben 2 pontot ér. 

- Legalább egy túra / rendezvény nevében szerepelnie kell egy a télre, ünnepekre utaló 

szónak (pl. tél(i), Mikulás, Télapó, karácsony(i), szent, szilveszter(i) ).  

Ha bármilyen kérdésed van, illetve igényelni szeretnéd a tárgyi díjazást (kupa, oklevél, kitűző) írj a 

cssandor@gmail.com e-mail címre. További információk és a teljes, részletes kiírás elolvasható a 

http://bakancsos-szurikata.hu/karacsony-kupa.html oldalon.  

Kellemes Ünnepeket, mozgásban és eredményekben gazdag új esztendőt, valamint hangulatos 

túrázást, futást, kellemes kikapcsolódást kívánok a téli erdőben! 

Csetneki Sándor 

Bakancsos Szurikáta  

Természetjáró Egyesület, 2025. 
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